224301 - Wiestorschule Uberlingen Monat Januar 2025

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Ferien Ferien
" Lieblingsgericht
N
Q
5i — Ferien Ferien Ferien Ferien
o = | Menii 2 vegetarisch
QX
o
:9; Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert
Feiertag Tomatencremesuppe <V> danach Eieromelette "Natur" <V> mit Salzkartoffeln | Makkaroni mit Vegetarische Bolognese
Lieblingsgericht GrieRbrei <V> mit Rote Fruchtgritze und Erbsen in leichter SoRke <Vv>
]
8
= Feiertag Kartoffelrosti mit SoRRe "Gartnerin Art" Brokkolirdsti <V> mit Salzkartoffeln und Makkaroni mit SofRe "Gartnerin Art" mit
o . e
S Z| Menii 2 vegetarisch Helle CremesoRe Brokkoli, Méhren und Blumenkohl
¥
=
g‘ Feiertag Quarkdessert Erdbeere Obst Schoko-Milchpudding
Dessert
Geflligelfrikadelle <G> in Bratensofe, Gabelspaghetti mit SolRe "Balkan Art" Gemiise-Lasagne "ltalia" <V> Hoérnchen-Nudeln in KésesoRe
Lieblingsgericht Méohren, "naturell”, Kleine Salzkartoffeln
]
8
—m Mini Gemuseravioli in Tomatensof3e <V> Ré&sti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Kése |Langkornreis mit Soe "Gartnerin Art" mit | Pfannkuchen "Natur" <V>, Apfelmark oder
,‘3 Z| Menii 2 vegetarisch <V>und Erbsen in leichter SoRe Brokkoli, M6hren und Blumenkohl Solte mit Vanillegeschmack
¥
=
ﬂ' Joghurt Erdbeere Rhabarber Obst Eisdessert Vanille-Schokolade Obst
Dessert
Chicken-Nuggets<G> mit Schupfnudeln mit SoRe "Gartnerin Art" mit |Hahnchenfleisch in heller Soe <G> mit Vegetarisches Chili <V> mit
Lieblingsgericht Kartoffelkroketten und Tomatenketchup Brokkoli, M6hren und Blumenkohl Langkornreis Kaiserbrétchen
]
8
o < Spiralnudeln mit TomatensoRe "ltalia" <V> |Brokkolirdsti <V> mit Kartoffelkroketten und | Bandnudeln mit Méhren, "naturell" und Kartoffel Wedges mit Erbsen und
o . .
< 2| Menii 2 vegetarisch und Geriebener Gouda Tomatenketchup Helle CremesoRe Karottengemiise und Sour Cream
(N2
=
8’ Schoko-Milchpudding Obst Blaubeerquark Obst
Dessert




27.01.-31.01.2025
KW 5

Lieblingsgericht

Makkaroni mit Helle CremesoRe und
Brokkoli, "naturell”

Hoérnchen-Nudeln mit Tomaten-Mozzarella-
Sole

Panierte Fischstdbchen <F> mit
Langkornreis und Erbsen in leichter SoRRe

Spinat- Gnocchi

Menii 2 vegetarisch

Gemisenuggets <V> mit Langkornreis und
Sofe "Gartnerin Art"

Kaisergemduse, "naturell” aus Méhren,
Blumenkohl und Brokkoli mit Sauce a la
Hollandaise und Salzkartoffeln

Spatzle mit Kaisergemuse, "naturell" aus
Méhren, Blumenkohl und Brokkoli und
Braune RahmsofRe

Reibekuchen "Hausfrauen Art" <V> mit
Apfelmark

Dessert

Schoko-Milchpudding

Obst

Birnen Vanille Buttermilchdessert

Obst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




