
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
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Lieblingsgericht
Tomatencremesuppe <V> danach 
Grießbrei <V> mit Rote Fruchtgrütze

Eieromelette "Natur" <V> mit Salzkartoffeln 
und Erbsen in leichter Soße

Makkaroni mit Vegetarische Bolognese 
<V>

Putengeschnetzeltes in Rahmsoße <G> 
mit Langkornreis

Menü 2 vegetarisch
Kartoffelrösti mit Soße "Gärtnerin Art" Brokkolirösti <V> mit Salzkartoffeln und 

Helle Cremesoße
Makkaroni mit Soße "Gärtnerin Art" mit 
Brokkoli, Möhren und Blumenkohl

Gemüsenuggets <V> mit Braune 
Rahmsoße und Reis

Dessert 
Quarkdessert Erdbeere Obst Schoko-Milchpudding Obst
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Lieblingsgericht

Mini Gemüseravioli in Tomatensoße <V> 
und Hartkäse gerieben

Gemüsecurry aus Blumenkohl, Brokkoli, 
Möhren, Paprika und Zuckerschoten in 
einer pikanten Currysoße <V> mit 
Langkornreis

Hörnchen-Nudeln mit Erbsen in Käsesoße Rinderfrikadelle <R> in Bratensoße, 
Möhren, "naturell", Kleine Salzkartoffeln

Menü 2 vegetarisch
Gabelspaghetti mit Soße "Balkan Art" Langkornreis mit Soße "Gärtnerin Art" mit 

Brokkoli, Möhren und Blumenkohl
Pfannkuchen "Natur" <V>, Apfelmark oder 
Soße mit Vanillegeschmack

Rösti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Käse 
<V>, Kleine Salzkartoffeln und Erbsen in 
leichter Soße

Dessert 
Obst Eisdessert Vanille-Schokolade Obst Joghurt Erdbeere Rhabarber
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Lieblingsgericht
Spiralnudeln mit Tomatensoße "Italia" <V> 
und Geriebener Gouda

Hühnerfrikassee " Frühlings Art" mit 
Möhren, Erbsen und Champignons <G> 
mit Langkornreis

Vegetarisches Chili <V> mit 
Kaiserbrötchen

Chicken-Nuggets<G> mit 
Kartoffelkroketten und Tomatenketchup

Menü 2 vegetarisch
Spiralnudeln mit Soße "Gärtnerin Art" mit 
Brokkoli, Möhren und Blumenkohl

Möhren- Brokkoligemüse in helle 
Cremesoße mit Langkornreis

Kartoffel Wedges mit Erbsen und 
Karottengemüse und Sour Cream

Brokkolirösti <V> mit Kartoffelkroketten und 
Tomatenketchup

Dessert 
Obst Blaubeerquark Obst Schoko-Milchpudding
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Lieblingsgericht
Ferien Ferien Ferien Ferien

Menü 2 vegetarisch
Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert 
Ferien Ferien Ferien Ferien
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Lieblingsgericht
Ferien Ferien Ferien Ferien

Menü 2 vegetarisch
Ferien Ferien Ferien Ferien

Dessert 
Ferien Ferien Ferien Ferien

Speiseplan ohne Gewähr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und 
Zusatzstoffe) der Speisen endgültig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.


