224301 - Wiestorschule Uberlingen Monat Marz 2025

c\even

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Ferien Ferien Ferien Ferien
o Lieblingsgericht
N
Q
8‘ 9 Ferien Ferien Ferien Ferien
~ 2 [ Menii 2 vegetarisch
%
g
8‘ Ferien Ferien Ferien Ferien
Dessert
Hahnchen-Krusty paniertes Hérnchen-Nudeln mit TomatensoRe "ltalia" | Tortelloni mit Késeflllung <V> dazu Helle | Spaghetti aus Hartweizengrie® mit
Lieblingsgericht Hahnchenbrustfleisch-Formfleisch <G> mit | <V> Cremesofe Bolognese mit Hahnchenfleisch <G>
o Pommes frites und Tomatenketchup
o
N
wd Gemiisenuggets <V> mit Pommes frites Brokkolicremesuppe danach Milchreis <V> |Milde Kasespatzle <V> Spaghetti aus Hartweizengriefl mit
S,- 2| Menii 2 vegetarisch und Tomatenketchup mit Erdbeer-FruchtsoRRe KésesoRe und Erbsen
—
4
g
9; Obst Butterkeks-Milchpudding Obst Pfirsich-Maracuja-Joghurt
Dessert
Putengeschnetzeltes in RahmsoRe <G> Gemisenuggets <V> mit Braune Nudel-Brokkoli-Auflauf <V> Kartoffelrdsti mit SoRe "Gartnerin Art"
Lieblingsgericht mit Langkornreis Rahmsole und Reis
]
8
® o Spiralnudeln mit Vegetarische Bolognese | Makkaroni mit SoRRe "Gartnerin Art" mit Eieromelette "Natur" <V> mit Salzkartoffeln | Tomatencremesuppe <V> danach
S; = | Menii 2 vegetarisch <V> Brokkoli, M&hren und Blumenkohl und Erbsen in leichter SoRRe GrieRbrei <V> mit Rote Fruchtgritze
N
D4
g
r:; Quarkdessert Erdbeere Obst Schoko-Milchpudding Obst
Dessert
Tomaten-Bolognese mit roten Linsen, Hérnchen-Nudeln in KésesoRe Gefllgelfrikadelle <G> in BratensoRe, Gabelspaghetti mit SoRRe "Balkan Art"
Lieblingsgericht Méhren, Zucchini und Zwiebelwdirfeln <V>, Méhren, "naturell”, Kleine Salzkartoffeln
o Langkornreis
o
N
%5 ] Langkornreis mit SoRe "Gartnerin Art" mit | Pfannkuchen "Natur" <V>, Apfelmark oder |Mini Gemuseravioli in TomatensoRBe <V> | R&sti aus Blumenkohl, Kartoffeln und Kase
@ = | Menii 2 vegetarisch Brokkoli, Méhren und Blumenkohl Sofe mit Vanillegeschmack <V>und Erbsen in leichter Solle
N
D4
g
g’ Joghurt Erdbeere Rhabarber Obst Eisdessert Vanille-Schokolade Obst
Dessert




31.03.-04.04.2025
KW 14

Lieblingsgericht

Schupfnudeln mit SoRe "Gartnerin Art" mit
Brokkoli, M6hren und Blumenkohl

Hahnchenfleisch in heller SoRe <G> mit
Langkornreis

Vegetarisches Chili <V> mit
Kaiserbrétchen

Chicken-Nuggets<G> mit
Kartoffelkroketten und Tomatenketchup

Menii 2 vegetarisch

Brokkolirdsti <V> mit Kartoffelkroketten und
Tomatenketchup

Bandnudeln mit M6hren, "naturell" und
Helle CremesolRle

Kartoffel Wedges mit Erbsen und
Karottengemiise und Sour Cream

Spiralnudeln mit TomatensoRe "ltalia" <V>
und Geriebener Gouda

Dessert

Schoko-Milchpudding

Obst

Blaubeerquark

Obst

Speiseplan ohne Gewahr. Wir weisen daraufhin, dass die Inhaltsstoffe (Allergene und
Zusatzstoffe) der Speisen endgliltig am Ort der Speisenausgabe gekennzeichnet sind.




